
Расписание занятий для детей 2-3 лет 

 

 
Воскресенье 

 

 
Понедельник 

 

 
Вторник 

 
Среда 

 
Четверг 

 
Пятница 

 
Суббота 

 
ПРИЕМ 

 
ПРОГУЛКА 

ПЕРВЫЙ СНЕГ 
 

 
ПРИЕМ 

 
УПРАЖНЕНИЯ 

ЙОГА ДЛЯ 
ДЕТЕЙ 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 
 

САНКИ 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 
 

СНЕГОСТУПЫ 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 
 

КАТАНИЕ С 
ГОРКИ 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 
 

САНКИ, ИГРЫ В 
СНЕГУ 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 
 

ИГРЫ НА 
СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ 

Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час Обед, Тихий Час 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

ПОДЕЛКИ 
РУКАМИ, ИГРЫ 

 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

ПЕНИЕ, ЧТЕНИЕ 
СКАЗОК 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

ЛЕПКА 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

ЧТЕНИЕ СКАЗОК 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

РИСОВАНИЕ 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 

ПОДЕЛКИ, ИГРЫ 
«Блинная/Вафе

льная 
Вечеринка» 

 
 

ИГРЫ НА 
СВЖЕМ 

ВОЗДУХЕ 
 (для детей, 

которые не спят 
днем) 

 
ПОДЕЛКИ 

РУКАМИ, ИГРЫ 

 

ПРОГРАММА МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНА ИЗ-ЗА ПОГОДНЫХ УСЛОВИЙ ИЛИ ПОТРЕБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 


