
 

 

 

CLUB ESF  
 

Le Club ESF offre désormais à vos enfants âgés de 8 ans minimum et ayant 

acquis le niveau étoile d’or, l’opportunité d’accéder sur toute la saison à un 

encadrement de qualité avec nos moniteurs entraîneurs basé sur la 

compétition. 

 

PROGRAMME : 
- Entraînement à la compétition, 

- Travail technique avec vidéo, 

- Ski toute neige, tous terrains, 

- Inclus les tests organisés de Flèche et de Chamois, 

- Participation aux épreuves nationales ESF (circuit CLUB ESF, 

ETOILE D’OR, COQ D’OR), sur sélection, 
 

DATES D’ENTRAINEMENT : 
- Semaine du 22/12 au 27/12 de 9h à 13h 

- les samedis de 13h30 à 16h30 : 
28/12 - 04/01- 11/01 - 18/01 - 25/01 - 01/02 - 08/03 - 15/03 

- les dimanches de 9h à 12h : 
29/12 - 05/01 - 12/01 - 19/01 - 26/01 - 02/02 – 09/03 

- Une semaine avec le stage compétition sur les vacances 

scolaires de Février, de 9h à 13h15 du dimanche au jeudi et 

9h à 15h15 le vendredi 
 

TARIF : 600 € comprenant 96h30 d’entraînement + la licence Club ESF 

+ 45 € pour l’acquisition « non obligatoire » d’un blouson (l’ESF prenant en 

charge une partie du prix du blouson).  

ATTENTION : stock limité du SNMSF, demande à faire dans l’automne. 

 
En cas d’absence, pour quel que motif que ce soit, aucun remboursement, 

même partiel, ne sera consenti                 

 
 

  ESF – 6 route de Megève – 74120 PRAZ sur ARLY 04-50-21-90-34 accueil@esf-prazsurarly.com                                                                     

FICHE D’INSCRIPTION CLUB ESF 
2024/2025 

Sur DOSSIER COMPLET uniquement 

                                                                                                                                                            

Nom : ____________________________________________________ 

 

Prénom : _________________________________________________ 
 
 

Date de Naissance : _____________Téléphone(s) : ______________ 
 

NOM et Prénom d’un responsable légal: ________________________________________ 

 Reconnais avoir pris connaissance des conditions d’inscription ci-contre et les 

accepter) 

ADRESSE POSTALE__________________________________________________________ 

 

 

ADRESSE MAIL _____________________________________________________________ 

 

TELEPHONE DE LA PERSONNE A CONTACTER en cas d’urgence + NOM (si différent) : 

_________________________________________________________________________ 

 

IMPORTANT : précisez la semaine de février (places limitées par semaine) 

_____________________________________________________________ 

Si achat blouson, entourer la taille :      6  –  8  –  10  –  12  –  14  –  16  

    

                     Signature obligatoire du responsable ou de l’élève majeur(e) 
 

 


