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Programme 3/5 ans - Hiver 2024

Chaqgue jour, un personnage du jardin te fera de gros calins !

desenfants
eSF. ...

Matin
09h00-12h15

Avant ou aores les cours de s«
Activités en intérieur

Midi
12h15-13h15

Repas chaud fourni par un traiteur
Menu vegetarien oossiple

Apreés-midi
13h15-17h15

Possibilite de sieste si besoin
Activités en extérieur

M

=

Dimanche

« JE JOUE donc JEUX SUIS
Jeux de sociétés

Pizza

Aiguillette de poulet a la créeme

Riz basmati
Yaourt aux fruits

MASTER CHEF DE Val Cenis
Réalisation d’'un gateau de Savoie

Lundi

Il était une fois a Val Cenis...
Histoires de nos montagnes

Salade verte
Tartiflette ‘n'
Compote de pommes

Montée en télécabine : découverte de
Phistoire du chien Flambeau

Mardi

Calins a la mascotte dans la salle
Snoezelen enchantée

Salade de betteraves
Cordon bleu
Poélée de légumes
Tarte aux pommes

Visite de la chévrerie d’Anthony

v

Parcours de gym avec les copains et
les copines

Macédoine de légumes
Diot de Savoie i
Fine purée w
Créme dessert

Chasse aux trésors completement
givrée en draisiennes : des jeux ++ a
gagner!

Jeux de construction
Qui va construire la montagne la plus
originale ?

Carottes rapées
Pates bolognaises
Fromage
Fruit

Découverte de I'atelier papier maché
de notre artiste Christelle

Activité manuelle « souvenir de Val
Cenis »

Salade ceuf, thon mayonnaise

Poisson pané
Haricots verts
Fromage blanc

Visite et découverte de la ferme de
Mickaél
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es ! o Midi 12h15-13h15 Aprés-midi 13h15-17h15

Repas chaud fourni oar un traiteur Club enfant activités en extérieurs

VAL CENIS S
Menu vegétarien possible
Pizza
= Aiguillette de poulet a la créme Chasse aux produits ++
DlmaHChe Riz basmati

. Défis sportifs et jeux extérieurs
Yaourt aux fruits

Salade verte Ski tracté a partir du niveau esf flocon (sinon en bouée)

Lundi Tartiflette Prévoir skis, chaussures de ski et casque

Compote de pommes
P P AN Supplément animation 5 € (inclus dans Je tarif semaine) A

Salade de betteraves

- Cordon bleu
Mardi Poélée de légumes
Tarte aux pommes

Glissades sur bouées géantes

Prévoir casque, masqgue et gants

Macédoine de légumes
Diot de Savoie Baptéme de traineau avec les « Chiens du Mont Cenis »

Mercredi Fine purée

K N\ Supplément animation 20 € (inclus dans le tarif semaine) A\
Créme dessert

Carottes rapées
Pates bolognaises TRIATHLON des neiges

Jeudi Fromage

Fruit (tir a la carabine laser, luge et trottinettes des neiges)

Salade ceuf, thon mayonnaise
Poisson pané Découverte du temps de la Préhistoire

Vel'ldl'edl Haricots verts

Intervention du musée de 'archéologie
Fromage blanc




