Du 28 aolt au
1 septembre

avec Léonie et Paul

bmaiSonenfants &

04790596 72
0479 05 92 43

Temps calme en début dapres-midi -

Programme des 3/5 ans : On joue les acrobates
Possibilité de faire la sieste si grosse fatigue - Possibilité d ‘inscription a la demi-journée

Lundi

Prévoir le goUter

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

Jeu des présentations
Voltige avec Curly le poney de la Maison des enfants
Godlter déguisé avec visite des mascottes! Chuttt surprise

Mardi

Prévoir le golter et repas
froid si journée continue

Accueil autour du jeu de société Le clown acrobate !

MATIN Activités manuelle des petits équilibristes
8h30 - 12h 11hOO : départ pour une chasse aux trésors des ++++ Cadeaux a gagner !
Pigue-nique au stade de foot
APRES-MIDI Temps calme autour du tatami

13h30-17h30

Parcours du combattant type James Bond | (Prévoir des vétements qui ne craignent rien)

Mercredi

8h30 -17h30
Prévoir le golter et repas
froid si journée continue

Accueil autour des livres sur le cirque

MATIN Jeu du ballon prisonnier avec des balles en tout genre !
8h30 - 12h Descente en luge sur roues !
Pigue-nique et jeux d’eau
Accueil autour de /a chanson de Val Cenis, Création d’une chorégraphie pour danser devant les
APRES-MIDI copains des autres tranches d’age

13h30-17h30

Jeux de balles rebondissantes et raquettes sur le terrain de tennis -

Parcours en draisiennes
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Accueil en musique et échauffement musculaire (Justin le petit lapin 1)

MATIN Départ 10h0O0 pour visiter un lieu enchanté : I’atelier de Ch, BOROT artiste locale

Pigue-nique avec des outils pour chasser les insectes ! Y 4 ;“

Prévoir le gooter et repas APRES-MIDI Temps calme autour. des balles tactiles

froid si journée continue Accro sport sur le clip de la chanson La farandole des marmottes
Golter avec maquillage de clown
Accueil autour d’un parcours de motricité avec Lucille notre

= MATIN psychomotricienne préférée !
Vend redl 8h30 - 12h Jeux d’escalade sur le mur de la piscine
8h30 - 17h30 Pigue-nique champétre
Prévoir le golter et repas ]
APRES-MIDI Temps calme autour du Yoga kids

froid si journée continue

13h30-17h30

= eSF
s VAL CENIS

Relais sportif en binbmes [ ots a gagner!




Du 28 aolt au
1 septembre

Avec Choupette, Steph et
Cécilia

04 79 05 96 72
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Programme des 6/8 ans : On prépare les JO de Paris

Possibilité darrivée entre 8h30 et Sh30 pour se reposer / Possibilité d ‘inscription & la demi-journée

Lundi

Prévoir le golter

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

Jeu des présentations
Activités manuelle : L es quilles affolantes pour PEPREUVE de CURLING
Jeux collectifs en extérieur avec le parachute

Mardi

Prévoir le golter et repas
froid

MATIN
8h30 -13h30
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Accueil autour de la malle aux livres sur les sports

EPREUVE de TENNIS : Jeux de balles rebondissantes et raquettes sur le terrain de tennis
Pique-nique au stade de foot avec MATCH

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

Accueil autour de puzzle des sports
Rencontre et EPREUVE d’EQUITATION avec Curly le poney de la Maison des Enfants
GoUter avec Jeu du ballon prisonnier

Mercredi

Prévoir le golter et repas
froid si journée continue

MATIN
8h30 - 12h00

Accueil autour de la musique officielle des JO : EPREUVE de DANSE
EPREUVE de TIR a la CORDE

TOURNOI avec lots ++ a gagner (gym/draisienne/course en sac)
Pique-nique avec jeux d’eau : EPREUVE D’AGILITE !

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

Temps calme en extérieur avec les livres sur les JO
EPREUVE DE HOCKEY
GoUter avec fabrication de balles lestées pour EPREUVE de LANCER DE POIDS

Prévoir le golter et repas
froid si journée continue

MATIN

Accueil en musique et échauffement musculaire (Justin le petit lapin !)
Parcours de motricité les yeux bandés EPREUVE HANDI SPORT
10h0O0 : départ pour EPREUVE DE PECHE dans I'atelier enchanté de Ch, BOROT artiste locale

Pique-nique au bord de 'eau

APRES-MIDI

Temps calme autour des drapeaux des JO avec réalisation d’'un puzzle personnalisé
EPREUVE de COURSE d’ORIENTATION avec indices sportifs

EPREUVE DE LUGE D’ETE sur roues

GoUter champétres avec les tunnels !

Vendredi

Prévoir le golter et repas
froid si journée continue

MATIN
8h30 - 12h

Accueil autour d’un réveil musculaire
EPREUVE D’ESCALADE sur le mur de la piscine
EPREUVE d’ATHLETISME sur la patinoire

Pique-nique champétre

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

Temps calme autour du tatami dans la salle Snoezelen

EPREUVE de YOGA

Relais sportif en bindbmes avec les 5 personnages du jardin ESF (EPREUVE DE SKI!) / Parcours en
draisiennes et trottinettes Lots +++ a gagner et remise des médailles !
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avec Lucille, Léna et Programme des 9/15 ans : SPORTS CO ET SENSATIONS FORTES

Paul Possibilité darrivée entre 8H30 et 9H30 pour se reposer / Possibilité d 'inscription a la demi-journée

Du 28 aolt
au 1¢r

Lundi

Prévoir le golter

APRES-MIDI
13h30 - 17h30

$
Basketball au city stade pour faire connaissance %
Grand Frisson virtuel a la salle d’arcade

Welcome time in English

13h30 - 17h30

M ar di 8hl\géT—| l1\12h Chasse aux trésors avec énigmes effrayantes au sommet des télésiéges !
Pique-nique la ou I’'on se trouve
Prévoir le goQter et
repas froid si journée =
continue APRES-MIDI Parcours d’accrobranche dans I’eau avec tyrolienne et sauts de la balancoire
13h30 - 17h30
Accueil autour du jeu de société de grimpe : Ascension infernale et High Risk
H MATIN Jeux d’escalade sur le mur de la piscine
,Me_rcr?dl 8h30 - 12h Tournoi de Baby foot )
Prévoir le gouter et Pique Nigue au ruisseau i ii
repas froid si journée _K _— o
continue APRES-MIDI Tournante de Ping Pong =)=

On dévale les pistes de ski en kart !

Trottinette électrique

i T

MATIN Match de volley
Barbecue (tout compris)
Prévoir le golter )
APRES-MIDI On prend de la hauteur : Parcours d’accrobranche a Termignon
Welcome time in English !
= MATIN Questions Pour un Champion de la Survie (Cadeaux a gagner!)
Vendred' 8h30 - 12h Carabine avec chasse virtuelle
Prévoir le golter et Pigue-nique customisé © !
repas froid si journée .
continue APRES-MIDI A

13h30 - 17h30

Tir a I’arc et parcours de chasse virtuelle en forét sur cibles 3D



